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i . AZ EBED
NAPOK REGGELI EBED - . IT UZSONNA
UZSONNA OSSZETETELE
, P TET-1 , KRUMPLIS HUSOS TARHONYA
-1, ERTESHUS, TARHONYA, ERPAPR
HETFO . KRUMPLIS HUSOS TARHONVYA, T Oy, TSz AIKA PETIT KEKSZ
2017.05.22. KENYER, ALMA KAPOSZTA SALATA ETELIZESITO, BURGONYA 12
- - APOSZTA SALATA ,
£ ©O XAé; L KENYER, E/\POSIZTA, S0, CUKOR, ECET, OLAT
KENYER
CSIRKELEVES o
TEA, CSIRKELEVES. ETELIZESITO, SARGaREPA, ZOLDBAR,
KEDD KENYER, SOLT CSIRKE MELL, ggfgs,cpisgi\;g\h:é:sanAK, PETREZSELYEM , BEVITA KEKSZ
2017.05.23. | MARGARIN- 1, ALMA | SPENOTFOZELEK -1,3, CSTRIEAELL SO, ETELIZESTT 1,2
© OF CSIRKE SZALAMI KENYER SPENGT, TEJ, TETFOL, TOTAS, OLAT, SO
(TIP TOP)- 1,2 IC(LEJII\(SEI?',EFOKHAG\/MA,LISZT
JOGHURT -1 RAGULEVES MARHAHUSSAL WAGHACONS BORSS, SARGAREPA. )
SZERDA ; ‘ o . . N PASZTINAK, VOROSHAGYMA, INTEGRALIS
KENYER, LESUTOTT TUROS MAKARONT -1,3 | 7600s£626LDJE, 56, ETELIZESITO,
2017.05.24. CSIRKEP ASTéTO M- ALMA LEVESTESZTA TOJAS NELKULT ZABPELYHES KEKSZ
© © J\ LESUTOTT—TURO§ MAKARONI -1,3 1.2
2 MAKARONI- TOJAS NELKUL, SO, OLAT, FRISS
TURO, TETFOL, , TET, TOTAS
CSIRKELEVES o
L CSIRKELEVES, ETEL17EST10, SARGAREPA, VOROSHAGYIA,
CSUTORTOK | TEA, SULT CSIRKECOM, ST comitcons KUKORICAPEHELY
2017.05.25. | KENYER, ALMA | ZOLDSEGES RIZOTTO, CSTRIECON 0, ETELIZESTTS TET.1
© @.r TEJFOL- 1, KENYER RIZS, CSEMEGEKUKORICA, ZOLDBORSO,
FETT TOT As-3 EQS\%\;EPA, OLAJ, SO , ETELIZESITG
o ; SURUBAB SZALONNAVAL .
- JOGHURT -1, SURUBAB SZALONNAVAL, FEHER BAB, FUSZERPAPRIKA GRLEMENY, INTEGRALIS
PENTEK . Y . VOROSHAGYMA, SZALONNA, OLAJ, SO, .
KENYER, KAPOSZTA SALATA ETELIZESITO, LISZT, SARGAREPA, POGACSA -1,3
2017.05.26. BAROMFI VIRSLI 2 ALMA KENYéR PQSZTLNA’K, PETREZSELYEM, FOKHAGYMA (INTEGRALIS LISZT, PUHA
JOO KECSAP ' KAPOSETA, 50 CUKOR, ECET, OLAT LISZT, TOJAS, TEJ. ELESZTO,

KENYER

MARGARIN,SO)
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